Tirkiye Klinikleri Spor Bilimleri Dergisi
Turkiye Klinikleri Journal of Sports Sciences

Turkiye Klinikleri J Sports Sci. 2024;16(3):309-16

IORiJiNALARASTIRMA ORIGINAL RESEARCH I

DOI: 10.5336/sportsci.2024-105188

Ebeveynler icin Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi’nin
Tiirkce Gecgerlik ve Giivenirlik Calismasi:

Metodolojik Calisma

Turkish Validity and Reliability Study of Sports Talent Development
Environment Questionnaire for Parents: Methodological Study

Giilden MALKOC OZTURK®,

2Serbest Antrendr, Kocaeli, Tiirkiye

Duygu KARADAG,

Fevziye Hiilya ASCI°

"Halig Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Antrenorliik Egitimi Boliimii, Istanbul, Tiirkiye
Fenerbahce Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi, Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi Béliimii, Istanbul, Tiirkiye

OZET Amagc: Calismada, Ebeveynler icin Sportif Yetenek Gelistirme Or-
tam1 Olgeginin Tiirkge formunun gegerlik ve giivenirliginin incelenmesi
amaglanmistir. Gereg ve Yontemler: Olgek 7°1i Likert tipinde, 28 madde
bes alt boyuttan (uzun vadede gelisim, biitiinsel kaliteli hazirlik, destekleyici
¢evre, iletisim ve beklentilerin planlanmasi) olusmaktadir. Arastirmanin ev-
renini Marmara Bolgesi’nde altyap liglerinde aktif spor yapan 12-18 yas
araligindaki ¢ocuklarin ebeveynleri olusturmustur. Calismaya 139 anne
(Xyqg=41,26+4,23) ve 84 baba (Xya$:42,65i5,f)8) olmak tizere 223 ebeveyn
(Xyqg=42,78+4,61) goniillii olarak katl]ﬂmlst]n Olgegin faktor yapisi igin dog-
rulayici faktor analizi ile yapilmistir. Olgegin yakinsak ve iraksak gecerligi
icin ise ortalama agiklanan varyans [average variance extracted (AVE)], bi-
lesik glivenirlik [composite reliability (CR)], maksimum paylasilan var-
yansin karesi [maximum shared squared variance (MSV)] ve paylasilan
varyansin karesinin ortalamasi [average shared square variance (ASV)] de-
gerleri hesaplanmugtir. Olgegin giivenirligini samak igin Cronbach alfa i¢
tutarlik ve CR katsayilart hesaplanmistir. Bulgular: Dogrulayici faktor ana-
lizi Gi¢ modifikasyonla birlikte dlgegin yap1 gegerligine ait uyum degerle-
rinin kabul edilebilir oldugunu gostermistir (x*/df=1,83; karsilastirmali
uyum indeksi=0,90; artan uyum indeksi=0,90; yaklasik ortalama karekok
hatas1=0,06; standartlagtirilmig hata kareleri ortalamasinin karekokii=0,07).
Hesaplanan MSV, ASV ve AVE degerleri 6lgegin yakinsak ve iraksak ge-
cerligini destekler niteliktedir. Giivenirlik analiz sonuglarina gére Cronbach
alfa i¢ tutarlik katsayis1 0,72 (biitiinsel kaliteli hazirlik) ile 0,85 (uzun vadede
gelisim) arasinda degismektedir. Olgcekte yer alan maddelere ait CR deger-
leri ise 0,75 (biitlinsel kaliteli hazirlik) ile 0,86 (uzun vadede gelisim) ara-
sindadir. Sonug: Elde edilen bulgular, Ebeveynler igin Sportif Yetenek
Gelistirme Ortami1 Olgeginin ebeveyn perspektifinden, sporcularm yetenek
gelistirme ortamlarinin kalitesinin degerlendirilmesi i¢in gegerlik ve giive-
nirlik kosullarini sagladigini ortaya koymaktadir.

Anahtar Kelimeler: Ebeveyn katilimi; gegerlik;
giivenirlik; yetenek gelisimi

ABSTRACT Objective: This study aims to examine the validity and re-
liability of the Turkish form of the “Sports Talent Development Envi-
ronment Questionnaire for Parents”. Material and Methods: The
questionnaire is 7-point Likert type, 28 items, and consists of five sub-
scales (long-term development, holistic quality preparation, support net-
work, communication, alignment of expectations). The population of the
study consisted of the parents of children aged 12-18 years who actively
participate in youth sport leagues of Marmara Region. A total of 223 par-
ents (Mg =42.78+4.61), including 139 mothers (My,,=41.26+4.23) and
84 fathers (M, =42.65+5.08) voluntarily participated in the study. Con-
firmatory Factor Analysis was performed for the factor structure of the
questionnaire; average variance explained (AVE), composite reliability
(CR), maximum shared squared variance (MSV) and average shared
square variance (ASV) values were calculated for convergent and diver-
gent validity. Cronbach alpha and CR coefficients were calculated to test
the reliability of the questionnaire. Results: The obtained fit indices
showed that the model fit was good (x*df=1.83; Comparative fit
index=0.90; incremental fit index=0.90; Root mean square error of ap-
proximation=0.06; Standardized root mean square residual=0.07) with
three modifications. The calculated MSV, ASV, AVE values support the
convergent and divergent validity of the questionnaire. Cronbach's alpha
coefficients were ranged between 0.72 (holistic quality preparation) to
0.85 (long-term development). CR coefficients were ranged between 0.75
(holistic quality preparation) and 0.86 (long-term development). Conclu-
sion: The findings obtained reveal that the “Sports Talent Development
Environment Questionnaire for Parents” ensure the validity and reliabil-
ity conditions for evaluation of the quality of athletes’ talent development
environments from parents’ perspective.
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Gilinlimiizde, sporun profesyonellesmesi ve tica-
rilesmesi ile gelecegin basarili ve {ist diizey sporcu-
larin1 bulmak ve yetistirmek icin yetenek belirleme
ve gelistirme sistemlerine yonelik arastirmalar 6nem
kazanmigtir. Cok yonlii ve karmagik bir ¢aba olarak
kabul edilen yetenek gelistirme; bireysel 6zellikler
(dogustan gelen yetenekler, psikolojik faktorler, vb.)
ile cevresel faktorlerin (aile destegi, kiiltiirel etkiler,
cografi konum, vb.) 6nemli rol oynadig1, dinamik ve
dogrusal olmayan bir siirectir.!* Bu siiregte, geng
sporcularin potansiyellerini gerceklestirmeleri igin
uygun kosullarin saglanmasina katki saglayacak, bir
sonraki gelisim ve/veya performans seviyesine geg-
islerini miimkiin kilacak, gen¢ sporcularin miikem-
mellik arayislariin destekleyecek fiziksel ve sosyal
yetenek geligtirme ortamlarmin olusturulmas: 6nem-
lidir.>® Martindale ve ark. yetenek gelistirme ortam-
larinin 6zelliklerini ortaya koymak amaci ile “Etkili
yetenek belirleme ve gelistirme siiregleri” modelini
gelistirmislerdir. Antrendrlerle yapilan goriismelere
dayanarak gelistirilen bu model yetenek gelisimini
destekleyen (1) uzun vadeli hedefler ve yontemler,
(2) kapsamli tutarh destek ve mesajlar, (3) erken ba-
sar1 yerine gelisimsel odak ve (4) bireysellestirilmis
ve siirekli gelisim olmak iizere etkili yetenek gelis-
tirme ortaminin birbiriyle iliskili dort 6zelligini or-
taya koymaktadir. Model, alan yazinda bulunan
yetenek gelistirme ve uygulama modellerinin entegre
edilmesi ile ortaya konan biitiinsel ve ekolojik temel-
lidir. Modelde yer alan ilk 6zellik olan uzun vadeli
hedefler ve yontemler, sporcularin uzun vadeli ge-
reksinimlerinin sistematik olarak degerlendirildigi,
hedeflerine uygun davranis ve performans standart-
larinin oldugu, ortak kimlik ve bagliligin gelistiril-
digi yetenek gelistirme ortamini ifade etmektedir.
Modele dair ikinci 6zellik ise “Kapsamli tutarl des-
tek ve mesajlardir”. Bu 6zellik ile sporcuya 6zgii des-
tek aglarinin olusturuldugu ve yapilandirildig:
yetenek gelistirme ortami vurgulanmaktadir. Bu kap-
samda, onemli bireylerin (aile, antrenor, akran, vb.)
bilgilendirildigi, farkli diizeylerde ¢esitli rol model-
lerin kullanildigy, spor ve diger dnemli paydaglar ara-
sinda etkili iletisimin oldugu yetenek ortamlar:
hedeflenmektedir. Ugiincii 6zellik ise sporculara uzun
vadede potansiyellerini ger¢eklestirme konusunda, en
iyi firsat1 saglamak icin yetenek belirleme ve gelis-
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tirme programlarinin daha sonraki asamalarinda et-
kili olacak aligkanliklara ve becerilere odaklanilmasi
gerekliligini ortaya koyan “Erken basar1 yerine geli-
simsel odak” 6zelligidir. Son 6zellik olan “Bireysel-
lestirilmis ve siirekli gelisim” ise erken donemde
kazanmaya yapilan vurgunun séz konusu olmadigi,
gelisimin bireysel oldugu ile performans ve fiziksel
gelisimde bireysel farkliliklarin olabileceginin vur-
gulandig1 yetenek ortamlarini ifade etmektedir.’

Model, Martindale ve ark. tarafindan gelistirilen
“Yetenek Gelistirme Ortam1 Olgegi’nin [Talent De-
velopment Environment Questionnaire (TDEQ)]”
kavramsal temelini olusturmaktadir. Olgek, sporcu-
larin bu modelde ortaya konmus olan “6zellikler” ile
ilgili deneyimlerini 6lgmektedir. TDEQ-7 ilk versi-
yonu, 590 adolesan sporcu lizerinde, agimlayici fak-
tor analizi ile test edilmis olup; 59 madde ve 7 alt
boyuttan (uzun vadeli gelisim odag, kalite hazirligi,
iletisim, sporcuyu anlamak, destek ag1, zorlu ve des-
tekleyici ortam, uzun vadeli temeller) olusmustur.®
Olgegin psikometrik dzellikleri, uzun vadeli gelisim
odagi alt boyutunun ¢ok sayida maddeden olusmasi
(24 madde) ve destek ag1 ile zorlu ve destekleyici
ortam alt boyutlar1 arasindaki bazi kavramsal Ortiis-
meler nedeniyle Wang ve ark. tarafindan yeniden test
edilmistir. Bu ¢alisma sonucunda, uzun vadeli sporcu
gelisim odagi alt boyutu 5 maddeye diigiiriilmiis; zor-
layici ve destekleyici ortam alt boyutu 6lgekten ¢1-
kartilarak, TDEQ’nun 6 alt boyutlu ve 36 maddelik
yeni versiyonu olusturulmustur.’ Ancak 6lgegin kav-
ramsal olarak hala birbiriyle ortlisen faktorlerinin bu-
lunmas1 (uzun vadeli gelisim odagi ile uzun vadeli
temeller), kalite hazirlig: alt boyutunun i¢ giivenirli-
ginin disiik olmasi (¢=0,62) ve sadece agimlayici
faktor analizi ile test edilmis olmasi gibi nedenlerle Li
ve ark. tarafindan revize edilmistir. Bu ¢alismada,
6lgek hem agimlayict hem de dogrulayic faktor ana-
lizi ile incelenmistir. A¢imlayici faktor analizi sonu-
cunda, 6l¢egin 28 maddelik ve 5 alt boyutlu yapisina
dair gegerlik ve gilivenirlik kosullar1 saglanmistir.
Dogrulayici faktor analizi sonucunda ise 6lgegin, en
son ve en yaygin olarak kullanilan 25 maddelik ve 5
alt boyutlu [uzun vadede gelisim (5 madde), biitlinsel
kaliteli hazirlik (7 madde), beklentilerin planlanmasi
(5 madde), iletisim (4 madde), destekleyici ¢evre (4
madde)] versiyonu “TDEQ-5" olarak ileri stiriilmiis-
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tiir.! Olgegin; Tiirk, Alman, Ispanyol, Portekiz, Isveg,
Kore, Fransiz, Norveg, ve Cin sporcu 6rneklem grup-
lar1 iizerinde gegerlik ve giivenirlik ¢aligmalart ya-
pilmugtir.'0-18

TDEQ-5 yetenek gelistirme ortamlart hakkinda
bilinenlerin énemli bir kismin1 sporcu perspektifi ile
ortaya koysa da alan yazinda ¢ok paydasli perspek-
tiflerin ortaya konmasinin; perspektifler arasindaki
benzerlikler/farkliliklar ve gii¢lii/zayif yonlerin daha
iyi anlagilmasini ve bu durumunda yetenek gelistirme
ortamlarini gelistirme firsat1 sundugu ortaya kon-
mugtur.'?! Bu baglamda, Henriksen ve ark. spor ye-
tenegi gelistirme ortamlarini, bir sporcunun hem
sportif hem de sosyal iliskiler perspektifi ile kuliip
veya takima odaklanirken ayni zamanda sporcunun
daha genis ¢evresini de kapsadigini One siirerek;
mikro-makro baglam, organizasyon kiiltiirii ve pay-
daglarmn rolii ve etkilesimi gibi sosyal, iligkisel eko-
lojik 6zelliklerin 6nemini vurgulamiglardir.'”” Bagka
bir ifadeyle yiiksek performansli spor ortamini iyi-
lestirmek ve sporcu gelisimi i¢in en uygun kosullari
yaratmak i¢in sporcularin yani sira birden fazla pay-
das dikkate alinmalidir. Bu dogrultuda, spor orta-
minda aileler yetenek gelisimini dogrudan etkileyen
en yakin ve onemli paydaslar olarak goriilmekte-
dir.?? Yapilan aragtirmalar ailelerin, sporculara
biiyiik dl¢iide bir destek roliinde oldugu ancak bazi
durumlarda geng sporcular i¢in ek bir baski kaynagi
olduklarini ya da asir1 katilimlarinin sporcunun so-
rumlulugunu ve karar verme yetenegini sinirladik-
larin1 ortaya koymustur.!”?* Bunun yani sira
ailelerin spor ortamina dair olumlu katkilarinin
sporcu ailesi olma konusundaki bilgi, deneyim ve
tutumlari tarafindan belirlendigi ve aktif rolleri goz
Oniine alindiginda, yetenek gelistirme ortamlarini
nasil algiladiklarinin, kendilerinin ve ¢ocuklarinin ka-
titlmin etkiledigi de ¢alismalarda rapor edilmistir.>**
Ebeveynlerin ¢ocuklarina sunulan yetenek gelistirme
ortamlarinin kalitesinin nasil algiladiklarmin belir-
lenmesinin dnemi goz Oniine alarak Martindale ve
ark. TDEQ-5’ini “Ebeveynler i¢in Sportif TDEQ”
olarak uyarlamislardir. Olgek, yetenek gelistirme or-
tamlarmin giiglii yonleri ile gelistirilecek yonlerinin
ebeveyn perspektifi ile ortaya konmasini amacla-
maktadir. Boylece daha biitiinlesik, antrendr-ebeveyn
iletisiminin tutarl oldugu, akademik kariyeri kolay-
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lastiracak yetenek gelistirme ortamlarinin yapilandi-
rilmas1 amaglanmaktadir.’’ Bu baglamda, bu ¢alis-
manin amaci “Ebeveynler i¢in Sportif TDEQ’nun
Tiirk¢e formunun psikometrik 6zelliklerini belirle-
mektir. Bu kapsamda, 6lgegin; yapi, 1raksak ve ya-
kinsak gecerligi ile giivenirligi bu ¢alismada
sinanmistir.

I GEREG VE YONTEMLER
KATILIMCILAR

Arastirmanin evrenini, Marmara Bolgesi’nde yer
alan altyapi liglerinde aktif spor yapan 12-18 yas ara-
ligindaki cocuklarin ebeveynleri olusturmustur.
Arastirmada, olasiliksiz 6rneklem yontemlerinden
uygun drnekleme yontemi kullanilmistir. Orneklem
biiyilikliglinlin belirlenmesinde ise birey-madde ora-
ninin 5’ten az olmamasi dikkate alinmistir.”® Aras-
yas—41,26+4,23) ve 84 baba
(X,,—42,65+5,08) olmak iizere 223 ebeveyn
(Xyag=42,78+4,61) gonillii olarak katilmustir. Ebe-
veynlerin %30,5’1 (n=68) spor ge¢misine sahip olup;
spor deneyimi ortalamalar1 7,63+5,73 yildir. Aras-

tirmaya, 139 anne (X

yas

tirmaya katilan ebeveynler, 13 farkli spor bransi ile
ilgilenmis olup, %4,5’1 (n=10) milli sporculuk dene-
yimine sahiptirler. Aragtirmaya katilan, katilimcila-
rin ¢ocuklart 122 kiz ve 101 erkekten olusmakta olup
yas ortalamalar1 13,51+1,57 yildir. Cocuklarm %49,8’1
(n=111) il/bdlgesel ligler (sampiyonalar) diizeyinde;
%19,3’1 (n=43) Tiirkiye ligler (sampiyonalar1) diize-
yinde; %30,9’u (n=69) ise okullar arast miisabakalar
(sampiyonalar) diizeyinde spor yapmakta olup;
3,72+2,24 yil spor deneyimine sahiptirler.

VERI TOPLAMA ARAGLARI

Kisisel Bilgi Formu: Hem ebeveyn hem de ¢o-
cuga dair bilgileri toplamak amaciyla aragtirmacilar
tarafindan hazirlanmigtir. Ebeveyne ait boliimde ka-
tilimeilarin; cinsiyet, yas, sporculuk ge¢cmisi, hangi
brangla, kag¢ yil ugrastigi ve milli sporculuk durum-
lar1; ¢ocuga dair boliimde ise cocugun; yasi, cinsiyeti,
spor bransi, kag yildir spor yaptig1, hangi diizeyde ya-
ristig1, milli sporculuk durumuna dair bilgilerin edi-
nilmesi amaglanmistir.

Ebeveynler icin Sportif TDEQ: Martindale ve
ark. tarafindan ebeveyn bakis agisina gore sporcula-
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rin yetenek gelistirme ortamlarinin kalitesinin deger-
lendirilmesi amaciyla gelistirilen dlgek 28 madde ve
7’li Likert tipi degerlendirmeye sahiptir (Kesinlikle
katilmiyorum=1; Kesinlikle katiltyorum=7).2' Olgek,
Li ve ark. tarafindan, sporcularin yetenek gelistirme
ortamlarina dair temel 6zellikler ile ilgili deneyimle-
rini degerlendirmek amaciyla yapilan ¢aligmada
acimlayici faktor analizi sonucu elde edilen 28 mad-
delik Sportif TDEQ-5’in ebeveynlere uyarlanmis for-
mudur.! Sportif TDEQ-5’inde yer alan maddeler,
ebeveyn bakis agisina gore diizenlenmistir. Ornegin
madde 4 “Antrendriim hata yaparak 6grenmeme izin

99, ¢

verir”; “Cocugumun antrendrii, hata yaparak 6gren-
mesine izin verir” olarak degistirilmistir. Ebeveynler
icin Sportif TDEQ); uzun vadede gelisim, biitiinsel ka-
liteli hazirlik, beklentilerin planlanmasi, iletisim, des-
tekleyici ¢evre olmak tizere Sportif TDEQ-5 ile aym
olan bes alt boyuttan olusmaktadir. Olgekte madde 2,
5,10, 11, 12, 13 ve 17 olmak iizere yedi madde ters

puanlanmaktadir.

Alt boyutlarin maddelerine iliskin 6rnekler asa-
gi1da verilmistir:

m Uzun vadede gelisim: “Cocugum performan-
sinda bir diislis yasasa bile ona giizel firsatlar sunu-

”»

lur.

m Biitiinsel kaliteli hazirhik: “Cocugumun antre-
noril, cocugumun spor digindaki hayatiyla pek ilgi-
lenmez.”

m Destekleyici ¢evre: “Cocugumun antrenman
programlari, onun ihtiyaglarina gore 6zel olarak ge-
listirilir.”

m {letisim: “Cocugumun antrendrii antrenman ve
yarigma programinin onun gelisimine nasil yardimei
oldugunu aciklar.”

m Beklentilerin planlanmasi: “Cocugumun geli-
simi ve kisisel performansi bireysel acidan diizenli
olarak degerlendirilir.”

VERILERIN TOPLANMASI

Sportif TDEQ nun Tiirk¢e uyarlama ¢aligmasi Berk
ve Agaoglu tarafindan yapilmis ve 3 maddesi diisiik
standart faktor yiikii tasidig: icin dlgekten ¢ikartila-
rak 22 madde olarak son hali verilmistir.'® Sportif
TDEQ’nun Tiirk¢e formunda yer almayan 6 madde
icin geviri ve geri ¢eviri iglemi yapilirken geri kalan

312

22 maddenin ifadeleri ebeveyn bakis acisina gore ye-
niden diizenlenmistir.

Olgegin, Tiirkce formda yer almayan 6 madde
icin Beaton ve ark. tarafindan onerilen ¢eviri-geri
ceviri stireci yontemi kullanilmigtir.?” Bu dogrul-
tuda, ilk adimda maddeler ii¢ uzman tarafindan In-
gilizce’den Tiirk¢e’ye ¢evrilmis, sonrasinda elde
edilen ¢evirilerdeki benzerlikler ve farkliliklar be-
lirlenerek, Tiirkge cevirilerin oldugu form hazirla-
narak iic uzmana gonderilmis ve uzmanlardan 6l¢ek
maddelerinin Ingilizce orijinalini en iyi temsil eden
Tirkge ¢evirilerin se¢ilmesi istenmistir. Bu adimda,
belirlenen benzer ve farkli maddeler geri ¢eviri ya-
pilmasi icin iki yabanci dil uzmanina gonderilerek,
dlcekler kaynak dili Ingilizceye geri ¢evrilmistir. Bu
asamadan sonra egzersiz ve spor psikolojisi ala-
ninda 6l¢me araclarini uyarlama konusunda dene-
yimli olan yargicilar, ilk ii¢ asamadaki tiim
maddeleri ayrintili olarak inceleyerek dlgekte yer
alan 6 maddeye ve ebeveyn bakis agisi ile yeniden
diizenlenen 22 maddeye ait ifadelerin son haline
karar vererek dlgegin son formu olusturulmustur.
Calisma kapsaminda, Sportif TDEQ-5"in Tiirk¢e
uyarlama c¢aligmasi yapan arastirmacilardan ve
“Ebeveynler i¢in Sportif TDEQ”’nun gelistiren aras-
tirmacilardan 6l¢egin kullanimi ile ilgili gerekli
izinler alinmistir.

Olgegin son hali olusturulduktan sonra veri top-
lama araclari, katilimcilara yiiz yiize ve ¢evrim igi
olarak aragtirmacilar tarafindan uygulanmistir. Veri-
ler, Marmara Bdlgesi’ndeki kuliiplerin altyapisinda
oynayan 12-18 yag araligindaki sporcularin ailelerin-
den alinan, bilgilendirme ve onam formlar1 aracili-
giyla gontlliliik ilkesine uyularak toplanmistir.
Calismay1 gergeklestirmek icin Fenerbahge Univer-
sitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Arastirmalart Etik
Kurulu’na bagvurularak (tarih: 04 Nisan 2024; no:
2024/5-1) etik kurul onay1 alinmistir. Ayrica ¢aligma,
Helsinki Deklarasyonu prensiplerine uygun olarak
gergeklestirilmistir.

VERILERIN ANALIZ

Ebeveynleri i¢in Sportif TDEQ’nun yap1 gegerligi
IBM SPSS (SPSS Inc. Chicago II, ABD) AMOS 25
(ABD) programi kullanilarak, dogrulayici faktor ana-
lizi (DFA) ile degerlendirilmistir. DFA sonucunda,
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ki-kare uyum testi, karsilastirmali uyum indeksi
[comparative fit index (CFI)], yaklasik hatalarin or-
talama karekokii [root mean square error of approxi-
mation (RMSEA)] ve standartlastirilmig hata kareleri
ortalamasinin karekokili [standardized-root mean
square residual (SRMR)] uyum degerleri incelen-
mistir. Ki-kare uyum testinin anlamli olmamasi, CFI
degerinin 0,90 ve ilizerinde olmasi, RMSEA ve
SRMR degerlerinin ise 0,08 degerinin daha diisiik ol-
mast1 kriterleri kabul edilebilir uyumlarin degerlendi-
rilmesi amaci ile kullanilmigtir.?® Uyum indeksleri
yukaridaki kriterler ¢ercevesinde degerlendirildikten
sonra maddelere ait faktor yiikleri, standart hata ve t
degerleri incelenmistir. Olgegin yakinsak ve iraksak
gecerligi icin ortalama agiklanan varyans [average
variance extracted (AVE)], maksimum paylasilan
varyansin karesi [maximum shared squared variance
(MSV)] ve paylasilan varyansin karesinin ortalamasi
[average shared square variance (ASV)] ile bilesik
giivenirlik [composite reliability (CR)], degerleri he-
saplanmistir. Yakinsak gegerlik icin, CR>AVE>(0,5;
raksak gegerlik i¢cin ise MSV<AVE; ASV<MSYV kri-
terleri dikkate alimmistir.>® Olgegin giivenirligi, Cron-
bach alfa i¢ tutarlk ve CR katsayilarini ile
incelenmistir.

I BULGULAR

ON ANALIZLER

Yap1 gecerligi, giivenirlik, yakinsak ve iraksak ge-
cerlik analizlerinden dnce, veri setine iligskin bazi 6n
analizler yapilmigtir. Bu 6n analizler kapsaminda, ve-
rilerin normal dagilima uygunlugu, basiklik, ¢arpik-
lik, aritmetik ortalama gibi tanimlayici istatistikler ile
incelenmistir.”® On analizler sonucunda, carpiklik
katsayist -1,49 ile 0,76; basiklik katsayis1 -1,41 ile
1,60 araligindadir. Bu degerler, verilerin normal da-
gilima uygun oldugunu gostermistir.

DOGRULAYICI FAKTOR ANALIZI

Yap1 gecerliginin test etmek icin Ebeveynler i¢in
Sportif TDEQ ile elde edilen verilere, DFA uygulan-
mistir. DFA sonucunda, elde edilen uyum degerleri-
nin kabul edilebilir sinirlar igerisinde olmadigi
bulunmustur (x*/df=2,08; CFI=0,87; artan uyum in-
deksi=0,87; RMSEA=0,07; SRMR=0,09). Model
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uyum indekslerinin iyilestirilmesinde, kuramsal ilis-
kilere bagli kalinarak toplam ii¢ modifikasyon yapil-
mistir. Modifikasyonlar, “Biitiinsel kaliteli hazirlik”
alt boyutunda yer alan madde 11 ve 12’nin; “Destek-
leyici gevre” alt boyutunda madde 7 ve 27’nin; “Bek-
lentilerin planlanmas1” alt boyutunda madde 15 ve
24’(in hata terimleri arasina kovaryans eklenmesi ola-
rak yapilmistir. Yapilan modifikasyonlar sonrasinda
6lgek i¢in kabul edilebilir uyum degerleri saglanmis-
tir (Tablo 1).

Sekil 1’de sunulan standartlastirilmis faktor yiik-
leri incelendiginde, uzun vadede gelisim alt boyu-
tunda 0,58 (madde 20)-0,81 (madde 28) arasinda,
biitiinsel kaliteli hazirlik alt boyutunda, 0,31 (madde
11)-0,50 (madde 17) arasinda, destekleyici gevre alt
boyutunda 0,58 (madde 27)-0,76 (madde 26), ileti-
sim alt boyutunda ise 0,62 (madde 4)-0,83 (madde
21), beklentilerin planlanmasi alt boyutunda ise 0,55
(madde 3)-0,81 (madde 24) arasinda oldugu goriil-
mektedir.

TABLO 1: Ebeveynler icin Sportif Yetenek Gelistirme Ortami
Olgegi dogrulayici faktor analizi sonuglari.

x¥sd CFl IFI SRMR  RMSEA
(28 madde) 1,83 0,90 0,90 0,07 0,06

CFI: Karsilagtirmali uyum indeksi; IFI: Artan uyum indeksi; RMSEA: Yaklasik hatalarin
ortalama karekékl; SRMR: Standartlastiriimis hata kareleri ortalamasinin karekok;
sd: Serbestlik derecesi.
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SEKIL 1: Ebeveynler igin Sportif Yetenek Gelistirme Ortami Olgegi igin dogrulayici
faktor analizi model yapisi.
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TABLO 2: Ebeveynler igin Sportif Yetenek Gelistirme Ortami
Olgeginin MSV, ASV, AVE, CR ve Cronbach alfa degerleri.
Alt boyutlar MSV ASV AVE CR a
Uzun vadede gelisim 0,50 0,18 0,62 0,86 0,85
Btiinsel kaliteli hazirlik 0,58 0,24 0,69 075 072
Destekleyici gevre 0,47 0,35 0,51 0,84 0,83
iletisim 0,54 0,28 0,59 080 0,79
Beklentilerin planlanmasi 0,60 0,43 0,64 0,81 0,80

MSV: Maksimum paylagilan varyansin karesi; ASV: Paylasilan varyansin karesinin or-
talamasi; AVE: Ortalama agiklanan varyans; CR: Bilesik glivenirlik.

YAKINSAK VE IRAKSAK GEGERLIK

Ebeveynler I¢in Sportif TDEQ nun yakinsak gegerlik
sonuclarma bakildiginda; CR degerlerinin, AVE de-
gerlerinden biiyiikk oldugu ve bunun yani sira AVE
degerlerinin de 0,5’ten biiylik oldugu ortaya kon-
musgtur. Iraksak gecerlik sonuglarina gore ise MSV
degerlerinin, AVE degerlerinden kii¢iik oldugu; ASV
degerlerinin de MSV degerlerinden kiigiik oldugu so-
nucuna ulagilmistir (Tablo 2).

GUVENIRLIK

Ebeveynler i¢in Sportif TDEQ’a ait Cronbach alfa i¢
tutarlik katsayisi 0,72 (biitiinsel kaliteli hazirlik) ile
0,85 (uzun vadede gelisim) arasindadir. Alt boyutlara
ait CR iliskin degerler ise 0,75 (biitiinsel kaliteli ha-
zirlik) ile 0,86 (uzun vadede gelisim) arasinda degis-
mektedir (Tablo 2).

I TARTISMA

Bu arastirma, ebeveynlerin ¢ocuklarina sunulan ye-
tenek gelistirme ortamlarinin kalitesinin nasil algila-
diklarin1 degerlendiren “Ebeveynler icin Sportif
TDEQ”nun Tiirk¢e gegerlik ve gilivenirliginin ince-
lenmesi amaciyla gerceklestirilmistir. Bu kapsamda,
elde edilen veriler DFA ile incelenmistir. Yani sira
Olgegin yakinsak ve iraksak gecerligi i¢in ise AVE,
MSV, ASV ve CR degerleri incelenmistir. Olcegin
giivenirligi i¢in ise Cronbach alfa i¢ tutarlik ve CR
katsayilar1 hesaplanmigtir.

Olgegin yap1 gegerligi kapsaminda yapilan DFA
sonucunda elde edilen degerler dl¢egin, 6zgiin versi-
yonuyla benzer oldugunu ortaya koymustur. Elde edi-
len uyum indeksleri, 6l¢egin 5 alt boyutlu ve 28
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maddelik yapisini desteklemekte ve 6l¢iim modeli-
nin iyi uyuma sahip oldugunu gostermektedir.>! Elde
edilen uyum degerleri ile 6l¢egin, Martindale ve ark.
tarafindan gergeklestirilen 6zgiin arastirmasinda or-
taya konulan uyum indeks degerlerinin benzer oldugu
belirlenmistir.”! Ote yandan dlgege dair elde edilen
model uyumu ile yetenek gelistirme ortamlarini spor-
cularm deneyimleri perspektifinde degerlendiren for-
munun orijinal formu ile Tiirk sporcular ve farkl
kiiltiirlerdeki (Cin, Almanya, Ispanya, Portekiz,
Isveg, Kore, Fransiz, Norvec) uyarlama ¢aligmalari
sonucunda elde edilen degerlerin kabul edilebilir
uyum ve iyi uyum gostermeleri yoniinden tutarlilik
gostermektedir, !+1-13

Olgegin uyum indekslerinin yam sira faktor yiik-
leri de incelenmistir. Alan yazinda 0,30-0,40 arali-
gindaki faktor yiiklerinin yapinin yorumlanmasi i¢in
en diisiik diizeyi karsiladigi, 0,50 veya daha biiytik
yiiklerin anlamli kabul edildigi, 0,70’in {izerindeki
yiiklerin ise iyi tanimlanmis bir yapinin gostergesi ol-
dugu belirtilmektedir.*? Arastirmamizda elde edilen
madde faktor yiiklerinin 0,31 (madde 11)-0,83
(madde 21) arasinda olmasi modelin yorumlanma-
sinda gerekli kosullar1 sagladigin1 gdstermektedir.
Olgegin 6zgiin versiyonu ile Fransizca ve Almanca
sporcu formu hari¢ farkl kiiltiirdeki uyarlama calis-
malarinin, maddelerine ait faktor yiikiiniin en diisiik
degerinin 0,40’1n iizerinde oldugu belirtilmistir."-1%!>-
15171821 Bl¢egin sporcu formunun Fransizca uyarlama
calismasindan 1 madde, Almanca uyarlama ¢alisma-
sinda ise 2 madde anlamli yiikklenmedigi i¢in model-

den ¢ikartilmistir. 16

Yapi gegerliginin incelenmesi kapsaminda 6lge-
gin yakinsak ve 1raksak gecgerligi de incelenmistir.
Yakinsak gecerligin degerlendirilmesinde CR>AVE>
0,5; Iraksak gecerligin degerlendirilmesinde ise
MSV<AVE; ASV<MSV kriterlerinin yerine getirilip
getirilmedigi incelenmistir.?** Incelenen AVE, CR,
MSV ve ASV degerleri ile dlgegin yakinsak ve irak-
sak gecerlik kosullarini sagladigi ortaya konmustur.

Olgegin giivenirliginin degerlendirilmesinde,
Cronbach alfa katsayisindan yararlanilmistir. Cron-
bach alfa katsayisinin 0,60-0,70 arasinda degerler al-
mast Olgegin giivenirlik kosullarin1 sagladigini
gostermektedir.*? Mevcut aragtirmada, Cronbach alfa
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katsayilarmin 0,72 (biitiinsel kaliteli hazirlik) ve uzun
vadede gelisim (0,85) arasinda olmas1 oldukea giive-
nilir oldugunun bir gostergesidir. Ozgiin 6lgegin ve
sporcu formunun farkli kiiltiirdeki uyarlama ¢alisma-
larina ait bulgular, 6lgegin her alt boyutuna dair Cron-
bach alfa katsay1 degerinin 0,60’in iizerinde oldugu
ortaya konmustur."'*"'* Olgegin guvenirligini incele-
mek amaciyla ayrica CR katsayis1 da incelenmistir.
Giivenirlik i¢in CR katsayisinin 0,60-0,70 arasinda
degerler almasi beklenmektedir.’? Arastirmamizda
elde edilen CR katsayilar1 her bes alt boyut i¢in de
6l¢egin CR’sini desteklemektedir.

Ebeveynler I¢in Sportif TDEQ nun gegerlik ve
giivenirligine iligskin sonuglar incelendiginde 6l¢egin
gecerlik ve gilivenirlik varsayimlarini sagladigi go-
rlilmektedir. Ancak bu arastirmanin bazi sinirliliklar
bulunmaktadir. Arastirmada verilerin analizinde, en
¢ok olabilirlik tahmin metodu ile DFA kullanilmis-
tir. Gelecek caligmalarda, 6l¢lim modelinin farkli
istatistiksel yaklagimlarla incelenmesi Onerilebilir.
Bunun yani sira mevcut aragtirmada 6l¢egin alt grup-
lar arasinda 6lgme degismezligi test edilmemistir.
Gelecek galismalarda dlgegin cinsiyet, spor tiirii ve
deneyimi gibi farkl alt gruplar arasinda ayni yapiy1
ol¢ilip 6lgmedigi incelenebilir. Ayrica arastirmada ya-
kinsak ve raksak gegerlik AVE, CR, ASV ve MSV
degerleri ile incelenmistir. Gelecek arastirmalarda,
olciit bagintili gegerlik kapsaminda dlgegin gegerligi,
farkl o6lgeklerle iligkisinin irdelenmesi ile ele alina-
bilir. Diger bir simirlilik ise ayni 6rnekleme tekrar
ulagmanin sinirliligi nedeniyle tekrarl 6lgtimlerin ya-
pilmamig olmasidir. Gelecek arastirmalarda, 6l¢egin
giivenirliginin birden ¢ok uygulamaya dayanan yon-
temlerle (test-tekrar test, es deger formlar, vb.) si-
nanmasi Onerilebilir. Ote yandan Ebeveynler igin
Sportif TDEQ’nun yetenek ortaminin mikro ¢evre-
sini temsil eden antrendr ve ebeveyn iligskisinde is bir-
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ligine ve giivene dayal: iligkilerin gelistirilmesinde
potansiyel bir arag olacagi diigiiniilmektedir.

[l SONUG

Bu arastirma sonucunda, Ebeveynler I¢in Sportif
TDEQ’nun 28 maddelik bes faktorlii yapisinin ge-
cerli ve giivenilir oldugu sonucuna ulagiimistir. Bu
baglamda, bulgular 6lgegin Tiirkge versiyonunun,
sportif yetenek gelistirme ortamlarinin giiglii ve ge-
listirilecek yonlerinin ebeveyn perspektifinden de-
gerlendirilmesi igin gegerli ve giivenilir bi¢imde
kullanilabilecegini gostermektedir.

Finansal Kaynak

Bu ¢alisma sirasinda, yapilan arastirma konusu ile ilgili dogru-
dan baglantist bulunan herhangi bir ilag¢ firmasindan, tibbi alet,
gere¢ ve malzeme saglayan ve/veya iireten bir firma veya herhangi
bir ticari firmadan, ¢alismanin degerlendirme siirecinde, ¢alisma
ile ilgili verilecek karari olumsuz etkileyebilecek maddi ve/veya

manevi herhangi bir destek alinmamigtir.

Cikar Catismast

Bu ¢alisma ile ilgili olarak yazarlarin ve/veya aile bireylerinin
¢tkar ¢atismasi potansiyeli olabilecek bilimsel ve tibbi komite iiye-
ligi veya iiyeleri ile iligkisi, danigsmanlik, bilirkisilik, herhangi bir

firmada ¢calisma durumu, hissedarlik ve benzer durumlart yoktur.
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